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कोरोना भाईरस (SARS COVID -2) संक्रिण रोकथाि िथा COVID अस्पिाि संचािन 
कायययोजना-२०७८  
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कोरोना भाईरस (SARS COVID -2) संक्रिण रोकथाि िथा COVID अस्पिाि संचािन 
कायययोजना-२०७८ 

 

पररचय :- ववश्वभर फैलिंदै गईरहेको नयाँ भेररयन्ट सवहिको कोलभड -१९ को िहािारी राक्ससराङ्ग 
गाउँपालिकािा सिेि देखा परेको हनुािे उक्त रोगको लनयन्त्रण िथा रोकथािको िथा उपचारको क्जम्िेवारी 
सिेि स्थानीय सरकारको रहेकोिे राक्ससरा गाउँपालिकािा उक्त रोगिाई थप फैलिन नददन र ववरािीिाई 
उपचार गनय आवश्यक कायययोजानाको आवश्यकिा परेको हो | संसारिा िानव जीवनको अक्स्ित्विाई साथयक 
बनाउन ुहािी सवै प्रथि कियव्य हो | हािी िातै्र हैन हाम्रो भावव पसु्िािाई सिेि रहस्यिय संसारको अनभुलूि 
गराउन हािीिे िानवको अक्स्ित्व जोगाई ददनपुर्य | िर बेिा बखििा प्रकृलि अपदा ,िानवीय वक्रयाकिाप 
िथा नया नया ँ रोग व्यालििे िानव जीवनको अक्स्ित्विाई न ैसङ्कट पाने गरर देखा पदयर् जसिाई हािी 
रोकथाि िथा लनयन्त्रण गनुय पने हनु्र् | 
उदे्दश्य :- कोरोना भाईरस (SARS COVID -2) संक्रिण रोकथाि िथा उपचार गने | 
गलिववलि  

1) नोबेि कोरोना संग सम्बक्न्िि संदेशििुक सािाग्रीको उिपादन िथा प्रशारण , िाईवकंग गने | 
2) नेपाि सरकारिे िोकेको जनस्वास््य िापदण्ड पािना गने/ गराउने 

3) सािक्जक दरुी कायि गनय कायि गने | 
4) जोक्खि क्षेत्रिा CONTRACT TRESSING गने | 
5) सावयक्जक क्षेत्रिा कोरोना संग सम्बक्न्िि ब्यानर/पोस्टर टाँस गने | 
6) सावयजलनक क्षेत्रिा हाि िनेु/SENITIZE गने व्यवस्थालििाउने | 
7) ववदेश बाट आउने नागररकहरुिाई अलनवायय १४ ददन होि सवारेन्टाइनिा वस्न िगाउने  

8) Antigen वकट िाफय ि गाउँपालिकािा covid पररक्षण गने | 
9) pcr को िालग स्वाव संकिन गरर प्रादेक्शक जनस्वास््य प्रयोगशािा पठाउने | 
10) नाका / गाउँपालिका प्रवेश गने ववन्द ुिथा गाउँपालिकाको कायायियिा हेल्पडेस्क संचािन गने | 
11) २६ बेडको covid हक्स्पटि संचािन गरर लनशलु्क उपचार गने | 
12) होि आईशोिेशनिा बस्ने लबरािीहरुिाई लनशलु्क औषलि प्रदान गने | 
उक्त कायय संचािन गाउँपालिका ववपद सलिलि. स्वास््य शाखा , स्वास््य संस्था , वडा कायायिय बाट गररनेर् | 
थप गलिववलि िथा वक्रयाकिाप गाउँकाययपालिकाको लनणयय अनसुार गररने र् | 
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क्र.स. इकाई पररिाण दर जम्िा रकि va t va t s a hit
1 pa ir 2000 ३५ 70000 9100 79100
2 box ३० १००० 30000 3900 33900
3 pie c e 400 ७० 28000 3640 31640
4 pie c e 500 ४ 2000 260 2260
5 pie c e 20000 ६ 120000 15600 135600
6 lite r २० ३२०० 64000 8320 72320
7 ja r 40 3000 120000 15600 135600
7 bottle 50 350 17500 2275 19775
8 botte le 200 125 25000 3250 28250
9 pie c e 2000 35 70000 9100 79100

10 s e t 100 3000 300000 39000 339000
11 pa ir 200 100 20000 2600 22600
12 s e t 15 4500 67500 8775 76275
13 pie c e 15 4500 67500 8775 76275
14 pie c e 100 250 25000 3250 28250
15 s e t 450 750 337500 43875 381375
16 k it 500 75 37500 4875 42375
17 pie c e १०० 100 10000 1300 11300

1594995

क्र.स. इकाई पररिाण दर जम्िा रकि va t w ith va t
1 pie c e 2 28000 56000 7280 63280
२ pie c e 1 ७५००० 75000 9750 84750
3 pie c e 21 12000 252000 32760 284760
४ pie c e 5 17000 85000 11050 96050
5 pie c e 50 3900 195000 25350 220350
६ pie c e 1 25000 25000 3250 28250
7 pie c e 20 4000 80000 10400 90400
८ pie c e 10 600 6000 780 6780
9 pie c e 750 30 22500 2925 25425

१० pie c e 1 20000 20000 2600 22600
11 pie c e 5 4500 22500 2925 25425
१२ pie c e 5 5000 25000 3250 28250
13 pie c e 30 100 3000 390 3390
१४ pie c e 30 100 3000 390 3390
15 pie c e 50 100 5000 650 5650
१६ pie c e 50 100 5000 650 5650
17 ja r 1 2000 2000 260 2260
१८ pie c e 15 300 4500 585 5085
19 pie c e 15 300 4500 585 5085
२० pie c e 100 5 500 65 565
21 pie c e 50 5 250 32.5 282.5
२२ pie c e 400 10 4000 520 4520
23 pie c e 10 20 200 26 226
२४ pie c e 5 50 250 32.5 282.5
25 pie c e 25 150 3750 487.5 4237.5
२६ pie c e 40 100 4000 520 4520
27 pie c e 60 100 6000 780 6780
२८ s e t 5 120 600 78 678
29 s e t 5 120 600 78 678
३० s e t 2 7000 14000 1820 15820
31 pie c e 20 200 4000 520 4520
३२ pie c e 10 200 2000 260 2260
33 s e t 2 2500 5000 650 5650

1057850

क्र.स. इकाई पररिाण दर जम्िा रकि va t w ith va t
२५००००

क्र.स. जना ददन दर जम्िा रकि va t w ith va t
१ ३ ७० ६०० 126000
२ ५० १८० 9000
३ २५०००
४ १०००००
५ २७००००
६ १०००००
७ ५००००

680000

क्र.स. जना ददन दर जम्िा रकि va t w ith va t
१ १ १ ४०० 400
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s urgic a l glove s

e xam ina tion glove s

fa c e  s h ie ld

स्वास््य सरुक्षा सिाग्री िफय
वववरण

SARS COVD व्यवस्थापनको िालग आवश्यक पने सािग्रीहरुको िागि अनिुान

n95 ma s k

s urgic a l c a p

S urgic a l ma s k

s e n itja r ja r

H AND  W a s h s oa p

P P E  S tta nde rd

s hoe  cove r

s e n itja r 500ml

s e n itja r-100ml pocke t with a lc hol

viric ide  

manua l B .p s e t  s a te ndra d with s phyga nome te r

pu ls e  oxyme te r

D igita l the rmome te r

a ntige n te s t k it

vtm k it 

cov id hos pita l equipm ent

वववरण
pa tie nt monitor

oxyge n c ilinda r 1.5 cubic  me te r

oxyge n c ilinda r 7 cubic  me te r

urina ry c a the te r (diffe re nt s iz e )

uro ba g

E C G  mech ine  

medic ine  trolle y

O xyge n fa c e  ma s k (a du lt)

Oxyge n fa c e  ma s k (pe a dia tric )

Na s a l prongs (a du lt)

Na s a l prongs  (pe a dia tric )

e cg ge l-5lite r

ge nre tor

wa ll fa n

multi pluc k 

che s t le a d

s the te s cope  doc tor morphe n

bed trolle y

oxyge n re gu le ta r

Nebu lis e r ma s k (a du lt)

s yringe  -5ml

s yringe -3ml

s yringe  -10ml

s yringe  -20ml

s yringe  -50ml

iv s e t

e a s y fix

iv c a nnu la (diffe re nt s iz e )

NG  s e t(a du lt)

NG  s e t(pe a dia tric )

Nebu lis e r with s ta biliz e r

Nebu lis e r ma s k (pe a dia tric )

s te ame r

medic ine

वववरण
medic ine  for cov id managem ent

वववरण
कायायिय सहयोगी/सरसफाई कियचारी ज्यािा

सरसफाइ सािाग्री 
टेवि/कुलसय/स्वाव संकिन बसस

कुि जम्िा

पालन लिनरि काटुयन 

medic ine  for cov id gene ra l managem ent

 covid hospital खाना खाजा खचय

लबरािी िथा covid hospital िा खवटन ेस्वास््यकलियको सङ्खख्याको आिारिा प्रलि जना ४०० प्रलि ददनको दरिे अनिुालनि खचय ७०००००

ववववि

वववरण
खाजा खाना 

गाडी भाडा 
इन्िन (िाईवकङ्ग सिेि)
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